
Duben 2023

Datum Chod

03.04.2023 Polévka Česnečka s rýží a masem [3,7,9,10]

Pondělí Oběd 1 Dušené krůtí prso se smetanovou omáčkou  [1,7], bulgur s bylinkami [1], ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Vepřové maso na kmíně [1], brambory, ovoce, nápoj, mléko [7]

04.04.2023 Polévka Staročeská polévka s bramborami  [1,3,7,9,10]

Úterý Oběd 1 Přírodní sekaný řízek se sýrem [1,3,7,9,10], bramborová kaše [7], okurka, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Bramborové šišky s mákem a cukrem [1,3,7], kompot švestkový, nápoj, mléko [7]

05.04.2023 Polévka Francouzská zeleninová polévka [1,3,7,9]

Středa Oběd 1 Nudličky z hovězí roštěné s rajčaty a bazalkou [1,6], rýže, ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Domácí špekové knedlíky s cibulkou [1,3,7], zelí kysané dušené [1], ovoce, nápoj, mléko [7]

06.04.2023 Oběd 1 Velikonoční prázdniny

07.04.2023 Oběd 1 Velký pátek

10.04.2023 Oběd 1 Velikonoční pondělí

11.04.2023 Polévka Pórková bílá polévka s vejcem [1,3,7,9,10]

Úterý Oběd 1 Vepřový přírodní řízek [1,7], rýže, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Baby karotka s vařeným vejcem [3,7], brambory, nápoj, mléko [7]

12.04.2023 Polévka Ruský boršč [1,3,7,9,10]

Středa Oběd 1 Smažený rybí karbanátek  [4], bramborová kaše [7], okurka, ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Pečená vykostěná kuřecí stehýnka v česnekovém pestě [1,6,7], omáčka z rajčatového pyré [1,9], jáhly, ovoce, nápoj, mléko [7]

13.04.2023 Polévka Drůbeží zadělávaná polévka se zeleninou [1,3,7,9,10]

Čtvrtek Oběd 1 Madarský hovězí gulášek [1], houskový knedlík [1,3,7], nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Pečené vykostěné vepřové kolínko na staročeský způsob, staročeské šťouchané brambory, nápoj, mléko [7]

14.04.2023 Polévka Hrachová polévka s uzeninou a krutonky [1,3,7,9,10]

Pátek Oběd 1 Konfitované krůtí nugety s česnekem a bylinkovým pestem [1,6,7], brambory, ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Špagety po milánsku, strouhaný sýr [1,3,7], ovoce, nápoj, mléko [7]

17.04.2023 Polévka Květáková polévka [1,3,7,9,10]

Pondělí Oběd 1 Drůbeží rizoto se zeleninou, strouhaný sýr [7,9], okurka, ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Vepřové maso na smetaně [7], brambory, ovoce, nápoj, mléko [7]

18.04.2023 Polévka Hovězí vývar s fridátovými nudlemi [1,3,7,9,10]

Úterý Oběd 1 Domácí sekaná pečeně s mozaikou  [1,3,7], bramborová kaše [7], mrkvový salát, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Protknutá krůtí prsa šunkou a sýrem [1,6,7], rýže pažitková, nápoj, mléko [7]

19.04.2023 Polévka Bílá zeleninová polévka s bramborami [1,7,9]

Středa Oběd 1 Telecí guláš [1,9], těstoviny kolínka [1,3,7], ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Slovenské halušky s kysaným zelím, uzeným masem a restovanou cibulkou [1,3,7], ovoce, nápoj, mléko [7]

20.04.2023 Polévka Kuřecí vývar s masem a nudlemi [1,3,7,9,10]



Čtvrtek Oběd 1 Vepřové výpečky [1], špenát [1,7], bramborové knedlíky [1,3,7], nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Pšeničná tortilla s čerstvou zeleninou a pečeným tempehem [1,6,7], dresink česnekový s kukuřicí [3,6,7], nápoj, mléko [7]

21.04.2023 Polévka Hrstková polévka z luštěnin se zeleninou [1,3,7,9,10]

Pátek Oběd 1 Vepřový žebirko pečené po selsku [1,10], šťouchané brambory, ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Jáhlová kaše se švestkami a strouhaným perníkem [1,7], kompot meruňkový, ovoce, nápoj, mléko [7]

24.04.2023 Polévka Krupicová polévka s vejcem [1,3,7,9,10]

Pondělí Oběd 1 Pečená vepřová roláda [1,3,6,7], rýže, ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Vegetariánský talíř s dušenou zeleninou, chřestem a vařeným vejcem [3,7,9], brambory, ovoce, nápoj, mléko [7]

25.04.2023 Polévka Hovězí vývar se zeleninou a játrovými knedlíčky [1,3,7,9,10]

Úterý Oběd 1 Smažený sekaný kuřecí řízek [1,3,7], šťouchané brambory, okurkový salát, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Sýrový nákyp z těstovin se špenátovou omáčkou [1,3,7,9], nápoj, mléko [7]

26.04.2023 Polévka Bramborová polévka s pohankou [1,3,7,9,10]

Středa Oběd 1 Kuřecí placičky s bylinkami a italskou omáčkou [1,3,6], rýže, ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Špalíčky z králíčího hřbetu  [7], celerové pyré [7,9], ovoce, nápoj, mléko [7]

27.04.2023 Polévka Polévka z ovesných vloček s bylinkami a zeleninkou [1,3,7,9,10]

Čtvrtek Oběd 1 Znojemská hovězí pečeně [1], houskový knedlík [1,3,7], nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Marinovaná vepřová pečinka po mexicku [9], brambory, nápoj, mléko [7]

28.04.2023 Polévka Hrášková polévka s krutonky [1,3,7,9,10]

Pátek Oběd 1 Smažené rybí filé z tresky, citron [1,3,4,7], bramborová kaše [7], ovoce, nápoj, mléko [7]

Oběd 2 Kuskus s mletým vepřovým masem a grilovanou zeleninou [1,6,7], okurka, ovoce, nápoj, mléko [7]


